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1. ¿Por qué Arthur Schopenhauer considera que la voluntad de 
vivir puede provocarnos angustia y dolor vital? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ¿Cómo podemos intentar solucionar el dolor vital que nos 
angustia según el pensamiento de Arthur Schopenhauer? 

 
a) Intentando poseer todo lo que podamos 
b) Olvidándonos de la Filosofía y el pensamiento 
c) Buscando una vida ascética 
d) Todas las respuestas son correctas. 

 
 
 
 
 
3. ¿Qué entendemos por Nirvana? 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ejercicios de El pensamiento de Schopenhauer 
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